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Okos személymérleg 180 kg Bluetooth — 25in1 testdsszetétel-mérd, LCD kijelzé

Hasznalati Gtmutatd
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z= Fobb jellemzok

e Maximalis terhelhet6ség: 180 kg.

e Akar 50 g-os mérési pontossag.

e 25in1 testdsszetétel-mérés az alkalmazas hasznalataval.
e Bluetooth-kapcsolat okostelefonos alkalmazashoz.

e OKOK:International alkalmazassal kompatibilis.

e Android és iOS készulékekkel hasznalhato.

e Magyar nyelven is elérhetd alkalmazas.

e LCD kijelz6 hdmérséklet-kijelzéssel.

e A testsuly KG vagy LBS mértékegységben jelenithetd meg.
o Akar 8 felhasznal6 adatainak kezelését tamogatja.

e Edzett Gveg mérdfelllet.

e Csuszasmentes labak a stabilabb elhelyezéshez.

o Kompakt, kb. 26 x 26 cm-es kialakitas.

o Tapellatas: 2 db AAA elem, amelyek nem tartozékok.

& Hasznalat lépései

1. Helyezze a mérleget sik, kemeény és stabil padlofeliletre.

2. Helyezzen be 2 db AAA elemet az elemtartoban jelzett polaritdsnak megfeleléen.
3. A mérleg aljan talalhaté gombbal valassza ki a kivant sulyegységet: KG vagy LBS.

4. Kapcsolja be a mérleget ugy, hogy raall a méréfeliiletre.
5. Alljon'a mérleg kozepére, lehetdleg mezitlab.



6. Maradjon mozdulatlanul a mérés befejezéséig.

7. A testsuly megjelenik az LCD kijelzén.

8. Bluetooth- és alkalmazashasznalat esetén a tovabbi mérési adatok az okostelefonon
is megtekinthetok.

@ OKOK:International alkalmazas

A mérleg a OKOK-International alkalmazassal hasznalhato, amely Android és iOS
készlilékekre is elérhetd, és magyar nyelven is hasznalhaté.

1. Toltse le és telepitse az OKOK:-International alkalmazast.

2. Kapcsolja be telefonjan a Bluetooth funkciot.

3. Inditsa el az alkalmazast, majd hozza létre vagy valassza ki a megfeleld felhasznaldi
profilt.

4. Az alkalmazasban valassza ki a mérleg csatlakoztatasara szolgal6 lehetdséget.

5. Alljon ra a mérlegre a Bluetooth-kapcsolat |étrehozasahoz.

6. Kdvesse az alkalmazasban megjelend utasitasokat a parositas befejezéséhez.

Android alkalmazas:
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.chipsea.btcontrol.en&hl=hu

Az alkalmazas segitségével a testsuly mellett tobb testdsszetételhez kapcsolodo adat is
megtekinthetd és hosszabb tavon kévethetd.

Fontos: a Bluetooth-kapcsolat hasznalatahoz a telefon Bluetooth-funkcidjanak
bekapcsolasa sziikséges. Az alkalmazasban megjelend lehetdségek és funkcidk a hasznalt
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A Fontos biztonsagi tudnivalok

o A mérleget kizarolag sik, kemény és stabil feliileten hasznalja.

e Ne hasznalja puha szényegen vagy erésen egyenetlen padlon.

e Ne Iépje tul a 180 kg maximalis terhelhetoséget.

e Mérés kdzben maradjon mozdulatlan, és ne ugraljon a mérlegen.

e A mérofellilet nedves allapotban csuszossa valhat, ezért nedves labbal ne hasznalja.

e A mérleget ne meritse vizbe, és ne tegye ki kdzvetlen vizsugarnak.

o A késziléket gyermekektdl elzarva hasznalja és tarolja.

e Az elemek behelyezésekor Gigyeljen a megfelel6 polaritasra.

e Ha hosszabb ideig nem hasznalja a mérleget, az elemek eltavolitasa javasolt.

o A testOsszetételre vonatkozo értékek becsilt, tajékoztatd jellegl adatok, nem
helyettesitik az orvosi vizsgalatot.



M Tisztitas és karbantartas

o A mérleg fellletét puha, enyhén nedves ruhaval tisztitsa.
o Tisztitas el6tt ne hasznaljon kozvetlenil vizet a késziiléken.

e Kerllje a suroloszereket, erés vegyszereket és olddszereket.

e A mérleg elektronikus alkatrészeit ne prébalja vizzel vagy mas folyadékkal tisztitani.

e Rendszeresen ellendrizze az lGvegfelllet és a labak allapotat.
e Sérllt Gvegfelllet vagy sériilt késziilék esetén ne hasznalja tovabb a mérleget.
e Alacsony elemfesziiltség esetén cserélje ki mindkét elemet.

i Termékadatok

Tulajdonsag
Terméktipus

Maximalis terhelhetéség
Mérési tartomany
Pontossag
TestOsszetétel-mérés
Kapcsolat

Alkalmazas

Alkalmazas kompatibilitas
Alkalmazas nyelve
Kijelz6
Hoémérséklet-kijelzés
Sulyegység
Felhasznaldk szama
Mérofelllet

Szin

Méret

Tapellatas

Erték

Okos személymérleg / testdsszetétel-mérd
180 kg

Kb. 0,2-180 kg
Akar50g

25in1

Bluetooth
OKOK:International
Android / iOS
Magyar is elérhetd
LCD

lgen

KG / LBS

Akar 8 felhasznalo
Edzett Giveg

Fekete

Kb. 26 x 26 cm

2 x AAA elem



Elemek Nem tartozék
Csuszasmentes labak lgen

Csomag tartalma 1 db okos személymérleg

. Hasznos tippek

A pontosabb és jobban ¢sszehasonlithatd eredmények érdekében lehetéleg mindig
azonos koriilmények k6zott mérje testsulyat, példaul hasonlé idépontban és hasonlé
ruhazatban. A testosszetétel-adatok természetes modon is valtozhatnak a folyadékbevitel,
étkezés és fizikai aktivitas fliggvényében.

Ha hosszabb tavu valtozasokat szeretne kdvetni, az alkalmazasban tarolt korabbi mérési
eredmények segitségével egyszerlbben 6sszehasonlithatja az adatokat.

A testOsszetételre vonatkozo értékeket elsésorban trendek és valtozasok kovetésére
érdemes hasznalni, nem pedig 6nall6 diagnosztikai eredményként.

? Gyakori kérdések
Kérdés Valasz

Mekkora a mérleg maximalis

terhelhetésége? A mérleg maximalis terhelhetésége 180 kg.

A mérleg 2 db AAA elemmel mUkddik. Az elemek nem

Milyen elemekkel miUkodik? e
tartozékai a csomagnak.

Hogyan valtoztathato a KG A sulyegység a mérleg aljan talalhaté gombbal

és LBS mertékegység? valtoztathato KG és LBS kozott.

Hasznalhato telefonos Igen. A mérleg Bluetooth-kapcsolaton keresztil az
alkalmazassal? OKOK:International alkalmazassal hasznalhato.
Android és iPhone Igen, az OKOK:International alkalmazas Android és iOS

készulékkel is hasznalhatd? készulékekre is elérheto.

Magyar nyelvl az Igen, az alkalmazas a tamogatott nyelvek k6z6tt magyar
alkalmazas? nyelven is hasznalhaté.

A testsuly mellett az alkalmazas tobb, testosszetételhez
Mit tud mérni a mérleg? kapcsolodo értéket is megjelenithet, példaul testzsirt,
testvizet, izomtdmeget és BMI-t.



Megjelenik a hdmérséklet?

Hany ember hasznalhatja?

Pontos orvosi mérésnek
tekinthetdk a testosszetételi

adatok?

Mekkora a mérleg?

Igen. A mérleg LCD kijelzdje a testsuly mellett
hémeérséklet-kijelzést is biztosit.

A rendszer akar 8 felhasznalé adatainak kezelését is
tamogatja.

Nem. A testosszetételre vonatkozo értékek becsiilt,
tajékoztato jellegl adatok, amelyek els6sorban a
valtozasok kovetésére alkalmasak.

A mérleg mérete korilbeliil 26 x 26 cm.



